Velkommen til
Sydthy Rideklubs elevskole

SYDTHY

RIDEKLUB



Om elevskolen

| Sydthy Rideklubs elevskole laegges der vaegt pa kvalificeret
undervisning, sikkerhed og god forstaelse for heste og ponyer.

Undervisningen bestar udover selve ridningen ogsa af sikkerhed
med omgang af hest/pony, samt leering og forstaelse af dens
signaler, teori, oplaering i soignering og op sadling. Alt dette vil
vaere inkluderet i lektionerne.

Der tilbydes undervisning pa alle niveauer, lige fra nybegyndere til
voksenhold, hvilket afspejler sig i undervisningstilbuddene.

Som elev i Sydthy Rideklub har man mulighed for at deltage i
forskellige aktiviteter, heriblandt elevstavner, ridelejr og mange
andre sociale arrangementer.




Staldens dagrytme

. Der fodres 3 gange dagligt i tidsrummet kl. 07.00-12.00 og 18.00-
20.00

. Der gives wrap og vand pa heldagsfoldene

. Der gives halm hver morgen

. Elevhestene lukkes pa fold hver morgen og lukkes ind igen til
middag. | sommerperioden gar hestene pa graes/dggnfold

Rytteren skal samle klatter op efter endt ridning pa alle vores
baner, dette geelder bade udendgrs savel som indendgrs, da det er
med til at sikre og bevare den hgje kvalitet — til faelles gavn.

Abningstiderne i stalden alle dage er: 07.00-22.00.

Af sikkerhedsmaessige arsager anbefaler bestyrelsen, at
abningstiderne overholdes. Faerdes man pa Sydthy Rideklub
udenfor abningstiderne, hvis man faerdes udenfor abningstiderne,
skal dette ggres med mest mulig ro og tilladelse fra Bestyrelsen.

Udstyr

. Hver hest/pony har deres egen pose med strigler, de haenger pa
vaeggen pa staldgangen

. Hest/ponyen har deres egen sadel og hovedtgj i sadelrummet.

. Elevskolen har hjelme man kan lane. De findes i rytterstuen.
Man ma ogsa meget gerne medbringe sin egen.



« Alle under 18 ar skal bzere sikkerhedsvest ved springning

« Man skal have lukkede sko/stgvler med heel, dvs. ingen sandaler
eller kondisko

. Komiridebukser eller treeningsbukser — cowboybukser frarades,
da de kan gnave under ridning

. Inden |l investerer i alt for meget udstyr, sa tal med underviseren,
som kan vaere behjalpelig med at vejlede og sikre, at udstyret er
godkendt

« Der er ofte billigt udstyr til salg i rideskolen

Sikkerhed i Stalden

« Alle elevryttere under 18 ar skal bzere ridehjelm i forbindelse
med med handtering af hest/pony.

. Vis forsigtighed nar hestene skal passere hinanden pa
staldgangen.

. Man ma ikke Igbe, skrige eller rabe i stalden.

. Man ma kun tage elevhest/pony ud af boksene efter aftale
med underviseren.

. Alle heste/ponyer skal sadles op- og af i keederne med grimen
om halsen

Heste/ponyer ma ikke sta uden opsyn pa staldgangen.

. Traek altid hesten/ponyen i grime og traktov.



Staldgangen fejes og ryddes for hesteparer, kasser, hjelme og
lign. inden man gar hjem.

Hunde skal fgres i snor, ingen Igse hunde pa klubben.

Skader pa folde, hegn, materialer, bygninger osv. skal straks
meddeles til daglig leder, sa disse kan udbedres

Halmhuset ved rideskolen skal vaere renholdte og holdes i
orden. Der ma ikke sta foder, der ikke er forsvarligt opbevaret
i beholdere, der kan modsta rotter.

Rygning er kun tilladt ved porten foran stalden, eller ved
hovedindgangen. Dette geelder ogsa e- cigaret. Benyt
askespandene og udvis ansvarlighed i forhold til brandfare.
Rygning alle andre steder er strengt forbud.

Ridehus/baner

Alle skal bzere sikkerhedsgodkendt ridehjelm.

Det er pabudt at baere forsvarligt og lukket fodtgj ved
handtering af ponyer/heste.

Op- og afsidning foregar i midten af cirkelvolten.
Der rides der venstre mod venstre.

Der henvises til at tage hensyn —rid ikke flere ved siden af
hinanden.

Vis hensyn til ryttere der modtager undervisning - forstyr ikke
underviseren.

Springning udenfor undervisning ma forega under opsyn af en
voksen over 18 ar, samt tilladelse af underviseren.

Longearbejde henvises til den lille hal eller roundpen,
elevhest/ponyer ma kun longeres efter aftale med
underviseren.



Lgse heste/ponyer ma kun vzere i den lille hal og konstant
under opsyn.

HUSK AT GA EN RUNDE OG FJERNE KLATTER, NAR DU ER
FARDIG MED AT RIDE — OGSA SELVOM DET IKKE ER "DINE”.
BADE | DEN STORE RIDEHAL, DEN LILLE RIDEHAL OG PA
UDEND@RS BANER.

Sluk lys og musik samt luk porte og dgre, nar du er den sidste,
som forlader hallen.

Husk altid at feje staldgangen, nar du er faerdig med at ride.

Du skal selv rydde op og feje efter dig i saddelrummene.




Information/til foraeldre

Begyndere og miniput hold rider i den lille hal

Let gvede og voksne hold rider i den store hal
Foraeldre/tilskuere er velkomne til, at opholde sig pa
sidelinjen under undervisningen, men bedes veere
stille og ved spgrgsmal kontakt underviseren efter
lektionen er slut

Hvis dit barn har saerlige behov/hensyn pga. en
diagnose, opfordres der til at informere underviseren
herom, sa der kan tages hensyn til dette.

For at | som bgrn og foraeldre hurtigt kan komme ind i
det fantastiske feellesskab der er pa klubben, opfordres |
til at deltage aktivt i div. aktiviteter, som er en stor del
af, at ga til ridning.

For at omkostningerne holdes nede, har klubben brug
for frivillige haender til arbejdslgrdage (forste lgrdag i
april og september), div. staevner, ridelejr og andre
aktiviteter, der foregar pa klubben. Vi forventer at i som
forzeldre aktivt deltager i disse aktiviteter.

Der vil altid vaere en opgave, der passer til dig/jer.



Rytterstuen

. Alle skal rydde op efter sig selv, st kopper og service i
opvaskemaskinen og tem den gerne, hvis der er rent

. Tor borde og, komfur og mikroovn af efter brug

. Personalet star for den daglige renggring, hjeelp derfor
hinanden med at holde rytterstuen ren og paen!

. Rideskolens elever/foraldre er meget velkomne til at
opholde sig pa Rideklubben udenfor
elevundervisningen

Alle der feerdes pa Sydthy Rideklub er pa eget ansvar —
Der forventes, at alle ryttere tegner egen
ulykkesforsikring. Ydermere opfordres alle, der
opbevarer ting pa Sydthy Rideklub, at tegne en
indboforsikring der dzekker disse ting.



Tyveri accepteres ikke og medfgrer bortvisning fra
klubben. Der er opsat videoovervagning pa klubben i
tilfeelde af tyveri og ulykker.

Tilmeld dig Facebook-grupperne

Hold dig opdateret omkring Sydthy Rideklub ved at
tilmelde dig Sydthy Rideklubs grupper:

. Elevskole Sydthy Rideklub SYRK
. Opstalder og medlemmer i Sydthy Rideklub
Sydthy Rideklub (offentlig side)

Mere Info

@nsker du at vide mere om Sydthy Rideklub, sa ga ind pa vores
hjemmeside: www.sydthyrideklub.dk

Medlemskab

Alle ryttere skal veere medlem af Sydthy Rideklub.
Tilmelding og betaling for medlemskab foregar via hjemmesiden:
www.sydthyrideklub.dk

Der er mulighed for at betale 1/2-arligt eller 1/1-arligt.
Medlemskabet Igber fra 01.01.xx — 30.06.xx og/eller 01.01.xx —
31.12.xx.

Ved ulykker og tyveri
Ved akutte uheld - ring 112!


http://www.sydthyrideklub.dk/

Opsigelse

Hvis man gnsker at opsige sine ydelser, skal man sende en skriftlig
opsigelse til mail@sydthyrideklub.dk. Husk ogsa at give undervisere
besked herom.

Afbud

Bliver du forhindret i at deltage til undervisning, bedes | melde
afbud senest samme dag kl. 12.00 til underviseren.

Amalie underviser mandag og torsdag. Matilde underviser onsdag og fredag.

Kunne du taenke dig at ga til ridning?

Sa kontakt underviser Amalie pa 30570212 og aftal en gratis
provetime.

Der er elevhold mandag, onsdag, torsdag og fredag.

| er selvfglgelig ogsa velkommen til at kigge forbi, mgde hestene og
se hvordan en ridetime foregar.


mailto:mail@sydthyrideklub.dk

